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MES DA CONSCIENTIZAGAO

NACIONAL CONTRA SIFILIS

A SIFILIS E UMA DOENGA CRONICA QUE TEM CURA
SE PROCEDER COM O TRATAMENTO CORRETO

A sifilis € uma infeccdo bacteriana sistémi-
ca, cronica, curavel e exclusiva do ser humano.
Quando néao tratada, evolui para estagios de
gravidade variada, podendo acome-
ter diversos érgaos e sistemas do
corpo. Trata-se de uma doenca
conhecida ha séculos. Seu agente
etiolégico, descoberto em 1905, é o
Treponema pallidum, subespécie
pallidum. Sua transmisséo se da
principalmente por contato sexual,
contudo, pode ocorrer transmissao
vertical para o feto durante a gesta-
¢ao de uma mulher com sifilis ndo
tratada ou tratada de forma inadequada. A maio-
ria das pessoas com sifilis sdo assintomaticas.
Quando apresentam sinais e sintomas, muitas
vezes Nndo os percebem ou ndo os valorizam, e
podem, sem saber, transmitir a infeccdo as seus
parceiros sexuais. Quando ndo tratada, a sifilis
pode evoluir para formas mais graves, compro-
metendo especialmente os sistemas nervoso e
cardiovascular. Na gestacdo, a sifilis pode apre-

Os parceiros sexuais
também devem ser

TRATADOS

sentar consequéncias severas, como abortamen-
to, prematuridade, natimortalidade, manifesta-
¢des congénitas precoces ou tardias e/ou morte
do recém-nascido (RN).

Seu diagndstico, exige uma corre-
lacdo entre dados clinicos, resulta-
dos de testes laboratoriais, histérico
de infeccdes passadas e investigacao
de exposicdo recente. Apenas o con-
junto de todas essas informagdes
permitird a correta avaliacdao diag-
ndstica de cada caso e, consequen-
temente, o tratamento adequado. A
preseng¢a de sinais e sintomas com-
pativeis com sifilis (primaria, secundaria e tercia-
ria) favorece a suspeicao clinica. Entretanto, ndo
ha sinal ou sintoma patogenomoénico da doenca.
Portanto, para a confirmag¢do do diagndstico, é
necessaria a solicitacdo de testes diagndsticos.
Nas fases sintomaticas, é possivel a realizacdo de
exames diretos, enquanto os testes imunoldgicos
podem ser utilizados tanto na fase sintomatica
quanto na fase de laténcia.

O tratamento correto da

gestante e parceiro sexual,
evita a transmissao para o bebé.

CENARIO ATUAL DAS NOTIFICAGOES
DE SIFILIS NO 1°SEMESTRE DE 2022 NO

MUNICIPIO DE POUSO ALEGRE-MG

Através do banco de dados SINAN
identificamos unidades notificadoras silencio-
sas tais como o proprio agravo. Sendo assim,
iniciamos treinamentos e atualizacdées com os
profissionais de saude do municipio de Pouso
Alegre em varios ambitos, criando assim um
fluxo de monitoramento para os diagnostica-
dos positivos neste agravo ainda prejudicado
por desconhecimentos das complicacdes e
seus estigmas. Frente a dificuldades encontra-
das, verificamos um gargalo na notificacdo
dos setores privados e laboratorios.
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Realizadas 72 notificacdes de sifilis no 12e 2 2
quadrimestre sendo :

» 009 Sifilis congénita

» 22 Sifilis em gestante

* 41 Sifilis adquirida




TRATAMENTO DE
ESCOLHA DE SIFILIS

A benzilpenicilina benzatina é o
farmaco de escolha para o tratamento da
sifilis, sendo o unico medica-mento com
eficacia documentada durante a gesta-
cao.

N&o ha evidéncias de resisténcia de T.
pallidum a penicilina no Brasil e no
mundo.
Em vista do atual cenario epidemioldgi-
co, recomenda-se tratamento imediato
com benzilpenicilina benzatina apods
somente um teste reagente para sifilis
(teste treponé-mico ou teste nao treponémi-
co) para os seguintes grupos (independente-
mente da presenca de sinais e sintomas de
sifilis):

Gestantes;

Vitimas de violéncia sexual;

Pessoas com chance de perda de segui-
mento (que nao retornardo ao servico);
DISPONIVEL E GRATUITO!

Pessoas com sinais/sintomas de sifilis
primaria ou secundaria;

Pessoas sem diagndstico prévio de sifilis.

Unidades notificadoras de SIFILIS: Adquirida,
Gestante e Congénita no 1°2 semestre de 2022

* Hospital das Clinicas Samuel Libanio
« Hospital e Clinica Santa Paula

» Vigilancia Epidemioldgica

« CTA/SAE

» Unidades de Saude (UBS, ESF)

SECRETARIA DE PREFEITURA DE

\

CONSCIENTIZAGCAO DA PREVENGAO DA SIFILIS

Diante do alto indice de contagio da
sifilis, sensibiliza-mos os 1laboratoérios privados
gue nos enviem semanal-mente os resultados
de exames de marcadores que indi-quem
Sifilis Adquirida, Sifilis em Gestante e Sifilis
Congénita, no menor tempo possivel para que
possa-mos realizar a investigacdo epidemiol -
gica, monitora-mento e acompanhamento do
tratamento em tempo oportuno para notifica-
cao.

Ressaltamos que tal atividade esta
estabelecida na Portaria n® 204, de Fevereiro
de 2016 - Notificacdo Compulséria, conforme
Art. 2 do Capitulo I.

Foram criados fluxo e e-mail especifico
para monitora-mento deste agravo. O canal
para envio dos resultados é o e-mail:
sifilistemcura@gmail.com

Realizaremos treinamentos de atualiza-
¢do com os pro-fissionais da porta de entrada
no préoximo més.

Alinharemos o fluxo de diagnostico,
investigacao e tratamento.

Foram propostas atividades apods a
avaliacdo do banco de dados do SINAN.

MEDIDAS DE PREVENGAO IMPORTANTES
PARA A PRATICA SEXUAL SEGURA:

Secretaria Municipal de Saude

Usar preservativo;

Imunizacdo para hepatite A,
hepatite B e HPV, conforme
estabelece o PNI;

Conhecer o status sorologico
para HIV do(s) parceiro (s)
sexual (is);

Testar regularmente para HIV e
outras IST;

Tratar todas as pessoas que
convivem com HIV- PVHIV;

* Realizar exame de

preventivo de cancer de

colo do utero (colpocitologia
oncotica);

Realizar Profilaxia Pré- Ex-posi-
cao (PrEP), quando indi-cado;

Conhecer e ter acesso a anti-
concepcao e concepcao;

Realizar Profilaxia Pos-Exposi-
cao (PEP), quando indicado.

FONTE:

. Banco de dados do SINAN ( 1°e 22 quadrimestre, 2022)

Vigilancia Epidemioldgica - UPA
R. Dr. Anténio Krepp Filho - Bom Jesus
(35) 3449 4970 | 99235-1346 | 99235-0910

. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) -
Ministério da Saude, 2020.
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