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PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DA ATIVIDADE

Nome da atividade: Scrvi¢o de Convivéncia ¢ Fortalecimento de Vinculos

Objeto da Parceria:

Realizar agdes de assisténeia social para pessoas em situa¢do de vulnerabilidade social. atendidos pelo
Movimento Social Sdo José Pro-Tuberculosos para garantir o fortalecimento de vinculos entre os usudrios da

institui¢do e a comunidade, trabalhando os eixos norteadores do SCFV “Eu comigo mesmo™ ¢ o eixo “Eu com
o Outro™ através de agdes que promovam interagdes em grupo entre os usudrios da institui¢ao, transformando
momentos sociais em valorosas experiéneias. para desenvolver sua potencias. conforme Termo de Referénceia
de Prote¢do Social Basica n® 01/2021/SMPS.

2. DADOS CADASTRAIS

Organizagio da Sociedade Civil (Razao Social):
Movimento Social Sdo José Pro-Tuberculosos

CNPJ: Data de abertura do CNPJ:
23.954.266/0001-79 29/03/1973

Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):

Praga Vereador José Custodio Ferreira, 47

Bairro: Cidade/UF: CEP:

Bairro Santo Antonio uso Alegre/MG 37551-131
Telefone: E-mail:

(35)99978-8178 m.s.saojose(@outlook.com
Nome do Representante Legal: Func¢ao:
Thiago Donizeti Rosa Pedroso Presidente
CPF: RG: Telefone:

Endereco (Rua, Av. P¢a, n’.):

I L
Bairro: Cidade/UF: CEP:
5 Pouso Alegre/MG mmmn min

Responsavel pela elaboragio do Plano de Trabalho:
Aline Aparecida Martins

Contato do responsavel (e-mail e telefone):

‘Periodo de Mandato da Diretoria:
De 02/01/2024 a 31/12/2026

3. DESCRICAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA
O municipio de Pouso Alegre, local com elevado niimero de pessoas em situagdo de vulnerabilidade

social e que busca cada vez mais agdes e parcerias para realizar trabalhos que possam mudar essa realidade.
O Movimento Social Sdo José realiza um trabalho feito dirctamente com usudrios, em sua maioria mulheres
com idade acima de 45 anos.

Atualmente com base em dados do IBGE, o niimero de idosos cresceu 57,4% entre 2010 e 2022 ¢
considerando a populagdo de idosos de 60 anos ou mais. do total de 32.113.490 pessoas residenies no
Brasil, 17.887.737 (53,7%) eram mulheres e 14.225.753 (44,3%) eram homens. O indice de envelhecimento
nesse pardmetro chegou a 80,0 em 2022, indicando que hd 80 pessoas idosas para cada 100 criangas de 0
a 14 anos.

Cada vez mais a populagdo em geral precisa de atengdo e atividades que priorizem suas necessidades. J
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ainda mais com o crescimento da populagdo idosa no pais e também no municipio.

Nos ultimos anos o mundo passou por momentos dificeis ¢ cheios de muitas incertezas. tudo isso
desencadeou uma necessidade de agdes para garantir o bem-estar de cada usuario tanto fisico, quanto mental
¢ nunca estivemos tdo necessitados de agdes que trabalhem o desenvolvimento da autoestima. do respeito.
do autoconhecimento, da inclusdo e aceitagdo das diferengas, por este motivo procuramos oferecer a
possibilidade de um ambiente seguro ¢ de acolhida social ¢ mental, que se faz tdo importante ¢ necessario
para a sociedade atual. Nossa prioridade do projeto € tavorecer cada vez mais aos usudrios assistidos atraves
da acolhida e da possibilidade de inser¢do na comunidade com apoio e suporte social através do SCFV.

O Movimento Social Sdo José Pro-Tuberculosos entende a necessidade de realizar agdes que possam
complementar o trabalho social, prevenindo a ocorréncia de situagdes de risco social ¢ fortalecendo a
convivéncia familiar ¢ comunitaria; promover acesso a atividades de bem-estar, beneticios ¢ servigos
socioassistenciais, fortalecendo a rede de prote¢io social através da assisténcia social no territorio: a fim de
proporcionar um espago seguro que garanta agdes para amenizar a vulnerabilidade social ¢ proporcionar o
bem-estar fisico ¢ mental dos usudrios cadastrados na institui¢ao.

A institui¢do vem crescendo cada vez mais e aumentando os nimeros de pessoas atendidas. que em
sua maioria sdo predominantemente mulheres acima dos 49 anos. i

A finalidade deste plano de trabalho ¢ proporcionar uma methor qualidade de vida aos usudrios. com |
0 objetivo de minimizar o impacto das vulnerabilidades ¢ riscos sociais, o isolamento ¢ tamb¢ém o ctarismo,
de modo que possam trabalhar com os usudrios, seus familiares na busca pelo apoio socioassistencial. do
acolhimento e da valoriza¢do das experiéncias ja vividas através das diretrizes do programa de servigo de
convivéncia ¢ fortalecimento de vinculos.

Para uma sociedade melhor é preciso unir esforgos ¢ investir em agdes que trabalhem a autoestima. o
convivio social e o respeito mutuo, além da valoriza¢do da sua propria historia e sua caminhada até aqui.
por este motivo o projeto se [az tdo importante e necessario para a sociedade atual.

4. PUBLICO ALVO

Pessoas em situagdo de vulnerabilidade social.
5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICAO E RESULTADOS ESPERADOS
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RESULTADOS
OBJETIVOS METAS INDICADORES MEIOS DE AFERICAO ESPERADOS
1°) Suprir a necessidade de bens permanentes | Aquisi¢do de bens | Qualidade dos bens. | Or¢amento. nota fiscal. | Equipamentos  que
necessarios para a realizagio de atividades e eventos | permanentes: Fogdo Industrial comprovante de pagamento e | possibilitam a
para os usudrios do servico de convivéncia ¢ | 2 bocas, Fogdo Industrial 4 relatorio fotografico. realizacio das
fortalecimento de vinculos. bocas com forno. Chapa atividades em grupo,
profissional 1,25%0,5; que promovam
Assadeira para Banho Maria e interagdo  social e
prensa  para chapa, para fortalecimento de
garantir que as atividades vinculo.
sejam realizadas com
exceléncia.
2°) Garantir que o trabalho social realizado pela | Realizar 3 eventos de interagdo | Intera¢do entre os Relatorio de atividade com foto | Melhora da
instituigdo  fornega oportunidades de contato ¢ | em grupo no decorrer da | usuarios. ¢ lista de presenca. autoestima,
desenvolvimento social, com interagdes que visem | parceria para 40  usudrios autoconfianca, a
sanar desafios como o isolamento, a indiferenca e o | atendidos pela OSC com aceitagdo de si e do
preconceito para com os usudrios da instituigdo. gincanas, brincadeiras, dancas outro, 0  respeito
¢ comidas para que secja sempre priorizando a
possivel partilhar cada melhoria na
aprendizado,  atingindo  no qualidade de vida dos

minimo 70% do numero de
participantes previstos.

usuarios.
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6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO SERVICO/ATIVIDADE

Metas

Agoes

Meés 1

M

~

€s

2

Meés 3

Meés

4

Meés 5

Més

Meés 7

Meta 1:

Or¢amento ¢ cotagdes

X

Compra dos bens permanentes

X

Utilizagdo nas atividades

Meta 2:

Evento 1: com atividades de danga, gincana,
jogos, rodas de conversas para socializagdo e
comidas ofcrecidas para os usudrios.

Evento 2: com atividades de danga, gincana,
jogos. rodas de conversas para socializagdo ¢
comidas oferecidas para os usuarios.

Evento 3: com atividades de danca, gincana,
jogos, rodas de conversas para socializa¢do €
comidas oferecidas para os usuarios.
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7 METODOLOGIA

Meta 1: Aquisi¢do de bens permanentes: Fogdo Industrial 2 bocas, Fogdo Industrial 4 bocas com forno,
Chapa profissional 1,25x0,5, Assadeira para Banho Maria e prensa para chapa, para garantir que as
atividades sejam realizadas com exceléncia.

A execugdo da meta seguird as seguintes ctapas:

I- Fazer 3 or¢amentos (optando sempre pelo de menor valor);

2- Efetuar a compra dos materiais e realizar o pagamento;

3- Utilizagdo dos materiais nos eventos para garantir a qualidade das atividades programadas.

Meta 2: Realizar 3 eventos de interagdo em grupo no decorrer da parceria para 40 usudrios atendidos
pela OSC com gincanas, brincadeiras, dancas e comidas para que seja possivel partilhar cada
aprendizado, atingindo no minimo 70% do niimero de participantes previstos.

Acontecera ao longo da parceria 3 eventos: com atividades de danga, gincana. jogos. rodas de conversas
para socializagdo. Cada cvento terd a duragdo de 1h 30 minutos. as atividades serio comandadas pela
instrutora das atividades que a institui¢do ja oferece aos usudrios ¢ acompanhada pela assistente social da
institui¢do. Os temas tratados nas nesses 3 eventos serdo definidos junto aos usudrios dois encontros.

Ao linal de cada evento serdo ofertados para os usudrios comidas como caldos, lanches. pastéis entre
outras similares feitas com o auxilio dos bens permanentes adquiridos com esta parceria.
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8. PRAZO DE EXECUCAO

7 meses a partir da assinatura do Termo de Colaboragao.

9. PREVISAO DE RECEITAS

Origem

Valor

Repasse R$ 10.000,00

Contrapartida R$ 120,00

10. PREVISAO DE DESPESAS

Quadro de Recursos Humanos

Despesas Operacionais (material de consumo, servigos de terceiros, dentre outras indispensaveis para operacionalizacio do projeto)

Descricio Quantidade Valor Unitario Valor Total

Fogdo Industrial 2 bocas 2 RS 500,00 R$ 1.000,00

Fogdo Industrial 4 bocas ¢/ forno 1 R$ 2.500.00 R$ 5.000.00

Chapa profissional 1,25x0.5 2 R$ 1.300.00 R$ 2.600.00

Assadeira para Banho Maria 90x40 Inox De Sobrepor P/ Fogao Industrial 3 R$ 500,00 R$ 1.500.00
Prensa para chapa 1 R$ 20,00 R$ 20.00

TOTAL RS 4.820,00 R$ 10.120,00

QUADRO RESUMO DE DESPESAS

Natureza da despesa Origem do recurso Valor anual estimado
Despesas operacionais Repasse R$ 10.000,00
Contrapartida Proprio RS 120,00

VALOR TOTAL ANUAL DE DESPESAS:

RS 10.120,00
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11. CONTRAPARTIDA ey

A institui¢do fard o aporte de R$ 120,00 (cento e vinte reais) de contrapartida.
12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Serd repassado o valor de R$10.000.00 (dez mil reais) em cota tnica.

13. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG. 08 de agosto de 2024,

44 i ROSA PEDROSO

Presidente




