ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA
Rua Cassto Carvalho de Coutinho, 15
Bairro Siao Vicente de Paulo
37.553-082 - Pouso Alegre — MG
Tel.: (35) 3423-0177 — aslopaala v ahoo.c

PLANO DE TRABALHO

1. DADOS DA ATIVIDADE

Nome da atividade: Servi¢o de Acolhimento Institucional a Pessoa Idosa

Objeto da parceria: Implementar melhorias estruturais de forma a proporcionar melhor
qualidade na oferta do Servico de Acolhimento Institucional de Longa Permanéncia (ILPI).
fortalecendo o trabalho realizado e a rede socioassistencial para os idosos acolhidos na
instituicao.

2. DADOS CADASTRAIS

Organizac¢ao da Sociedade Civil (Razao Social):
ASILO NOSSA SENHORA AUXILIADORA

CNPJ: Data de abertura do CNPJ:
18.191.411/0001-77 24/06/1974

Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):

R. CASSIO DE CARVALHO COUTINHO, 15

Bairro: Cidade/UF: CEP:
VILA SAO VICENTE DE PAULO POUSO ALEGRE - MG 37553-082
Telefone: E-mail:

(35) 3423-0177

ASILOPAA@YAHOO.COM.BR

Nome do Representante Legal: Funcao:
EDINA APARECIDA FRANCISCO PERUGINI PRESIDENTE
CPF: RG Telefone:
413. -68 MG 2- SSP/MG (35) 4900
Endereco (Rua, Av. P¢a, n°.):
RUA GAL NEWTON MARQUES DE AZEVEDO,
Bairro: Cidade/UF: CEP:

POUSO ALEGRE/MG 37554-.

Responsavel pela elaborac¢iao do Plano de Trabalho:
Ederson Carlos Deveque

Contato do responsavel (e-mail e telefone):
-9450

Periodo de Mandato da Diretoria:
DE 15/06/2024 A 14/06/2026

Municipio:
Prefeitura de Pouso Alegre/MG — Secretaria Municipal de Politicas Sociais

3. DESCRICAO DA REALIZADADE E JUSTIFICATIVA DA PARCERIA

Faz parte dos trabalhos ofertados para os residentes no Asilo Nossa Senhora Auxiliadora. o
incentivo para atividades de alongamento, caminhada dentro da institui¢@o para ajudar a manter |
a mobilidade, a flexibilidade e consequentemente a qualidade de vida. Ocorre, que a area |
destinada a essas atividades necessita de adequagdes, pois o Asilo, fundado ha cinco décadas
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para oferecer assisténcia e acolhimento a idosos em situag¢do de vulnerabilidade, tem sofrido um
desgaste natural, em sua estrutura fisica tornando urgente uma interven¢do para reformas e
reparos significativos, inclusive para estar em conformidade com a legislagdio e normas
vigentes.

Ainda, o Asilo conta com poucos espagos adequados para atividades de alongamento ¢
mobilidade, que sdo essenciais para um envelhecimento ativo e saudavel. A pratica regular
dessas atividades ndo sé contribui para um envelhecimento saudavel e autobnomo, mas também
melhora a qualidade de vida dos idosos, promovendo a integrag@o social € o bem-estar fisico.

Para atender a essas necessidades, propomos a reforma de uma area atualmente ndo utilizada.
transformando-a em um espago acessivel e funcional para que os acolhidos possam realizar
atividades de alongamento e convivio social. Essa reforma visa criar um ambiente seguro e
estimulante, fundamental para o processo de envelhecimento saudavel dos nossos residentes.

Além da reforma acima mencionada, identificamos com urgéncia a necessidade de reformar a
area de armazenamento de materiais de higiene pessoal dos acolhidos. Este espago tem
enfrentado problemas devido as condi¢des precdrias e as infiltragdes causadas pelas chuvas,
uma situagdo que ndo conseguimos corrigir devido a restrigdes financeiras ao longo dos anos.
Garantir condigdes adequadas para a guarda dos materiais de higiene pessoal ¢ essencial para
manter a qualidade dos produtos, a dignidade e o conforto dos nossos acolhidos.

Ambas reformas serdo realizadas sem qualquer alteragdo da estrutura fisica dos ambientes. seja
por ampliagdo ou construgdo, seguindo a Cartilha de Orienta¢des sobre a A¢do G219 Custeio
(GND3).

Entretanto, como muitas institui¢des de assisténcia social, o Asilo Nossa Senhora Auxiliadora
também depende de doagdes e parcerias tanto para manter suas operagdes como para cobrir 0s
custos com manuten¢do da estrutura fisica, que ao longo do tempo necessita de reparos. Nesse
sentido, acreditando que a implementagdo desta proposta tera um impacto direto e positivo nos
cuidados com nossos acolhidos, fortalecendo nossa capacidade de proporcionar um lar digno e
seguro, com uma infraestrutura adequada para os idosos residentes, seus familiares.
colaboradores e toda a comunidade demonstrando respeito, carinho, dedica¢do ¢ compromisso
com a vida.

4. PUBLICO ALVO

Pessoas idosas acolhidas no Asilo Nossa Senhora Auxiliadora

5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICAO E RESULTADOS
ESPERADOS
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6. CRONOGRAMA DE EXECUCAO DO SERVICO/ATIVIDADES

Metas Acgoes Mes 1 Mes 2 Més 3 Més4 | Més5 Més 6

Or¢amentos, compras de materiais e contratagdes de mao X X X
de obra especializada necessarios.

Meta 1 Cronograma de execugdo, junto com arquiteto responsavel b X X
Execucdo das reformas X E X X
Utilizacdo das areas pelos acolhidos. X
Orgamentos, compras de materiais ¢ contrata¢cdes de mao X X X
de obra especializada necessarios.

Meta 2 | Cronograma de execugdo, junto com arquiteto responsavel X % X
Execugdo das reformas % X X X

Organizacdo dos materiais de higiene pessoal %
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7. METODOLOGIA

Meta 1: Revitalizar 1 (uma) area para exercicios de mobilidade.

A érea que serd revitalizada trata-se de um espago sem utilizag@o na parte lateral da institui¢do. onde
atualmente sdo os quintais dos antigos quartos, que passardo por reformas por meio de outra parceria.
A proposta ¢ de transformar os “antigos quintais”™ em um espago aberto para atividades do coletivo
melhorando a qualidade de vida e ressignificando a forma de acolhimento.

Para criar um espago seguro e acessivel para a pratica de alongamento e exercicios de mobilidade,
seguiremos os seguintes passos:

Etapas de Execucio
1. Aquisi¢ao de Materiais e Contratacido de Mao de Obra

A equipe financeira e o arquiteto serdo responsaveis pela compra dos materiais necessarios para
execu¢do do objeto, conforme descritos na previsdo de despesas. Serdo contratados Servicos de
Terceiros qualificados de pedreiro, eletricista e encanador, garantindo que todos os trabalhos sejam
realizados com a maxima competéncia e qualidade.

2. Execucio da Reforma

A execucdo da reforma sera conduzida pela equipe composta por arquiteto. pedreiros, eletricistas e
encanadores. As atividades incluirdo:

Reparos de alvenaria: Refazer o contrapiso da area, deixando o espago acessivel para os acolhidos.

Pintura: Realizar a pintura da area de alongamento, fazendo o emassamento das paredes. lixando e
pintando.

Elétrica: Revisar a parte elétrica da area criada, deixando o espago iluminado para utilizagdo dos
acolhidos.

Hidraulica/encanador: Fazer a parte de escoamento da dgua da chuva e habilitar torneiras ao longo
da drea para a devida limpeza e higieniza¢do do espago utilizado pelos acolhidos.

E importante destacar que, conforme ja justificado, as instalagdes da nossa institui¢do sdo precarias e.
assim como qualquer reforma realizada em diversos locais privados ou publicos, podem demandar
novos reparos quando se inicia a obra, pois s6 conseguimos identificar a necessidade quando
comegamos a realizar a quebra do espago.

3. Finalizacao e Inspecao

Na etapa de finalizagdo, o arquiteto e a presidente do asilo realizardo uma inspe¢do detalhada para
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verificar se todas as melhorias foram concluidas. Serdo realizados testes garantindo que todos os
padrdes de seguranga e higiene estejam sendo atendidos. Esta etapa € vital para assegurar que 0 novo
espago atenda a todas as necessidades dos usudrios de forma segura e eficiente.

4. Meios de Aferi¢ao

Para acompanhar o progresso e garantir a qualidade do trabalho realizado, sera elaborado um
relatorio fotografico durante a execugao das obras. Além disso, apos a conclusdo da revitalizagio,
serd realizada uma pesquisa de satisfagdo junto aos usuarios do espago. Esse feedback sera essencial
para avaliar o impacto das melhorias e identificar possiveis ajustes ou necessidades futuras.

Meta 2: Revitalizar 1 (uma) area para guarda de materiais de Higiene Pessoal.

A darea a ser revitalizada esta localizada ao fundo da instituigdo, do lado direito de quem adentra
nossas instalagoes. O espago esta interligado com a area de alongamento que sera criada.

Para garantir condigdes adequadas de conservagdo e armazenamento dos materiais de higiene,
seguiremos 0s seguintes passos:

Etapas de Execucio
1. Aquisi¢ao de Materiais Contrataciao de Mao de Obra

A equipe financeira e o arquiteto serdo responsaveis pela compra dos materiais necessarios para a
execucdo do projeto, conforme descritos na previsdo de despesas. Serdo contratados servigos de
terceiros qualificados, incluindo pedreiro, eletricista e reparador de calhas, garantindo que todos os
trabalhos sejam realizados com a maxima competéncia e qualidade.

Reparos de alvenaria: trocar as telhas de toda a area que atualmente esta com vazamento de agua da
chuva e trocar o piso de toda a area.

Pintura: Realizar a pintura de todo o espago de guarda de material, fazendo o emassamento das
paredes, lixando e pintando.

Elétrica: Revisar a parte elétrica do espago, trocando tomadas, fia¢do e luminarias, deixando o
espaco mais iluminado para utilizagdo.

Calheiro: Fazer a troca e revisdo de todas as calhas do espago, sanando o problema de infiltracio e
acumulo de dgua da chuva no telhado.

E importante destacar que, conforme ja justificado, as instalagdes da nossa instituigdo sdo precarias e.
assim como qualquer reforma realizada em diversos locais privados ou publicos, podem demandar
novos reparos quando se inicia a obra, pois s6 conseguimos identificar a necessidade quando
comegamos a realizar a quebra do espago.
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2. Organizacao e Estruturacio do Espaco de Armazenamento

A organiza¢do do espago de armazenamento deve ser feita de maneira a maximizar a eficiéncia ¢ a
seguranga. A equipe envolvida, composta por arquiteto, pessoal de manutengdo e o responsavel pelo
setor de higiene, devera:

o Instalar as estantes e armarios adquiridos, assegurando que estejam firmemente fixados
e distribuidos de maneira funcional.

o Implementar um sistema de etiquetagem e categorizacio dos materiais de higiene,
facilitando a identificacdo e o acesso aos produtos.

e Garantir que os produtos sejam armazenados em locais adequados, levando em conta
fatores como temperatura, umidade e exposi¢io a luz.

3. Meios de Aferi¢ao

Para acompanhar o progresso e garantir a qualidade do trabalho realizado, sera elaborado um
relatorio fotografico durante a execugdo das reformas. Além disso. apos a conclusdo da revitalizagao.
sera realizada uma pesquisa de satistagdo junto aos usuarios do espago. Esse feedback sera essencial
para avaliar o impacto das melhorias e identificar possiveis ajustes ou necessidades futuras.
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8. PRAZO DE EXECUCAO

A parceria terd o prazo de 6 (seis) meses a contar da publica¢do do Termo no Diario Oficial.

9. PREVISAO DE RECEITAS

Origem Valor

Repasse de Emenda parlamentar R$50.000.00 (cinquenta mil reais)

10. PREVISAO DE DESPESAS

Despesas Operacionais — Aciio 219-G (SIGTV - Custeio) - (material de consumo, servigos de terceiros, dentre outras indispensaveis para

operacionalizacao do projeto)

Descricao

Valor Unitario

Valor Total

Outros servicos de terceiros - Pessoa Juridica: Servi¢o de alvenaria, Servigo Pintura, Servigo de Elétrica, Servico de

Hidraulica/encanador, Servigo de Calheiro, entre outros similares vinculados a parceria e descrito na cartilha acdo 219-
G.

R$25.110,00

R$25.110,00

Material para Manutencio de Bens Iméveis: arames liso e farpado. areia, basculante, brita, brocha, cal, ceramica,
cimento, curvas, janelas, joelhos, ladrilhos, lavatorios, lixas, madeira, marcos de concreto. massa corrida, tanque, telha,
tijolo, tinta, entre outros similares vinculados a parceria e previstos na Cartilha de Orientagdes sobre a Acdo 219G -
Custeio (GND3).

R$23.890,00

R$23.890,00

Material Elétrico e Eletronico: bocais, calhas, chaves de ligagdo, condutores, disjuntores, espelhos para interruptores,

fios e cabos, fita isolante, fusiveis, interruptores, lampadas e luminarias, entre outros similares vinculados a parceria e R$1.000,00 R$1.000,00
descrito na Cartilha de Orientagdes sobre a Agdo 219G — Custeio (GND3).
TOTAL RS 50.000,00
QUADRO RESUMO DE DESPESAS
Natureza da despesa Origem do recurso (Repasse ou Contrapartida) Valor anual estimado
Despesas operacionais (custeio) Repasse R$50.000.00
VALOR TOTAL ANUAL DAS DESPESAS DO PROJETO R$50.000.00
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11. DATA E ASSINATURA

Pouso Alegre/MG, 11 de julho de 2024.

Z
EDINA APARECIDA FRANCISCO PERUGINI
Presidente do Asilo Nossa Senhora Auxiliadora




