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. o o | N© L
objetivo de atender pessoas com deficiéncia no municicio de Pouso Alegre/MG e regido. atualmenidng o

associacdo atende cerca de 300 (trezentas) criangas ¢/ou adolescentes com diversos tipos de deficiéncia ¢ seus ‘
familiares beneficiando centenas de pessoas, sendo que a maioria s¢ encontra em situagdo de Vulnerabilidade
Social necessitando de acompanhamento sistematizado.

Os servigos ofertados possuem como missdo e visdo fortalecer ¢ garantir os direitos das pessoas atraves da

oferta de politicas publicas sociais de qualidade.
A APAL de Pouso Alegre/MG oferta servigos nas seguintes dreas:
e Lducagdo: desde a creche até o EJA Anos Iniciais ofertando ensino regular na modalidade de educacao
especial paras pessoas com deficiéncia.
e Assisténcia Social: executando o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos Familiares ¢
Comunitarios para as pessoas com deficiéncia e suas familias sendo realizados encontros. rodas de
conversa. atendimentos  psicossociais, atividades na  comunidade. reunides  de o rede o

encaminhamentos:

¢ Saude: ofertando o Servigo de Reabilitagdo da Pessoa com Deliciéncia Intelectual ¢ Autismo. onde sao
[ ofertados atendimentos com  neurologista, psiquiatra.  pediatra. fonoaudidlogo.  fistoterapeuta.
assistente social. psicologo. psicomotricista. estimulador visual. nutricionista. enfermagem ¢ dentista

O projeto “Vivenciando e Aprendendo em Parceria com a CEMIG™ vem de encontro com a necessidade de
oferecer as criancas ¢ adolescentes com Transtorno do Espectro Autista, nivel 1, 2 ou 3. novas oportunidades
de aprendizado. com a finalidade de auxiliar no desenvolvimento global de cada um. a fim de facilitar sua
inclusdo. independéncia. autonomia. desenvolver potencialidades, habilidades ¢ a boa convivencia com seus
pares. profissionais da stituigdo, familiares e sociedade.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma condigdo neuroldgico-comportamental que moditica a forma

como o individuo lida e se comunica com o mundo. Apesar das dificuldades de interagdo que os autistas
enfrentam. todos tém o mesmo direito de interagir ¢ se desenvolver. conforme preconiza o Estatuto da Pessou
com Deficiénceia.

I: fato que ndo existe uma téenica nica ou exclusiva para as pessoas do espectro. O segredo ¢ justamente
promover a interacao, respeitando as diferentes sensibilidades e estimulando cada um no seu ritmo.

O Projeto serd desenvolvido por meio de 2 (duas) oficinas com diferentes focos. possibilitando mtegragio.
diversdo. lazer, independéncia e motivagdo para novas conquistas ¢ possibilidades.

[:m razdo de suas necessidades diferenciadas de apoio ¢ limitagoes mais significativas no desenvolvimento.
faz-se necessario um conjunto amplo de recursos e denvolvimento de mais profissionais para prestar os apoios
necessdarios em diversos ambientes da instituigao.

Diante do exposto, a equipe da APAE de Pouso Alegre/MG acredita que em conjunto ¢ com o apoio da

l)

OUSO

CEMIG, Conselho Municipal de Direitos da Crianga e Adolescente e Prefeitura Municipal de
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L\Icgrc"M(}. poderao através desse projeto promover de forma mais qualificada o desenvolvimento da cria

¢ do adolescente com deficiéneia que frequentam a APAE de Pouso Alegre/MG. além de continuar com
oferta dessas atividades apos a execugdo do projeto.
4. PUBLICO-ALVO

O Publico-Alvo s@o criangas ¢ adolescentes com deficiéncia que possuem como diagndstico o Transtorno do

ispectro Autista que frequentam a APAL de Pouso Alegre/MG.

5. OBJETIVOS, METAS, INDICADORES, MEIOS DE AFERICAO E RESULTADOS ESPERADOS
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6 METODOLOGIA

6.1 METODOLOGIA \v ;

O Projeto “Vivenciando e Aprendendo com a CEMIG™ serd realizado com criangas ¢ adolescentes que possuceny

o diagnostico de Transtorno do Espectro Autista que frequentam a APAL de Pouso Alegre MG,
O projeto terd duragdo de 12 (doze) meses ¢ serda desenvolvido com 30 (trinta) criangas ¢ adolescentes com

deficiéneia e seus tamiliares.

6.2 METODO
O Mdétodo utilizado serd com base no empirico/dialético onde através das vivéncias serdo identificadas

habilidades. potencialidades ¢ necessidades de apoio para as criangas ¢ adolescentes, onde a atvidade sera

adequada conforme cada caso visando a promogdo do desenvolvimento global da pessoa com deficiéncia,

z ¢

O método dialético ¢ um método de abordagem que tem como caracteristicas centrais,

sociais, com o objetivo de interpretar, de forma qualitativa, alguns fendmenos socials,
através de seus principios, leis e categorias de andlise.

A dialética tem sua origem na Grécia antiga ¢ significa o “caminho entie as
ideias™. Consiste_em um_método _de busca pelo conhecimento bascado na arte do

didlogo. E_desenvolvida_a_partir_de_ideias ¢ conceitos distintos ¢ que tendem
converglr para um conhecimento seguro.

O método dialético penetra o mundo dos fendmenos através de sua acdo reciproca, da
contradigdo inerente ao fendmeno ¢ da mudanga dialética que ocorre na natureza ¢ N
sociedade’. O conceito de dialética atingiu seu auge com Ilegel, depois reformulado,
por Marx. busca_interpretar a realidade partindo do_pressuposto_de que todos o,
fendmenos apresentam  caracteristicas  contraditorias —organicamente  unidas ¢
indissoluveis.

Por outro lado, o método empirico ¢ baseado na observagao e na experimentacao. No
método empirico, a coleta de dados ¢ feita através de observagdes ¢ experimentos.
Este método ¢ muito usado nas ciéncias naturais. “(Santos, 2020, p. 32)"

0.3 DESENVOLVIMENTO

Buscando promover a interagdo. respeitando as diferentes sensibilidades ¢ estimulando cada um no seu ritmo.
propoc-se a realizagdo de atividades nos periodos matutinos ¢ vespertinos para o publico-alvo com TEA - pura
que suas jornadas de aprendizado sejam  mais leves, significativas ¢ prazerosas ao lado dos colepas,

profissionais. familia e comunidade.
6.3.1 ACOES DESENVOLVIDAS

META 1.1 = Realizar reformar em 01 (uma) sala destinada a oferta do servigo de psicomotricidade,

calizando  colocagdo de forro de gesso, lumindrias, instalagdes elétricas, instalagdo de piso
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&
orcelanato, pintura de porta. janelas ¢ paredes e fornecimento ¢ instalagdo de moveis planejadoNz, 7 G
: /

Na reforma da sala de psicomotricidade serd realizada a colocagdo de forro de gesso. luminziri;mis._,_,/
instalagoes elétricas. instalacdo de piso porcelanato, pintura de porta, janelas ¢ paredes ¢ fornecimento
¢ instalacdo de moveis planejados. |
O departamento de compras da APAE de Pouso Alegre/MG realizara 3 (1rés) orgamentos para o

realizagdo da reforma ¢ registros para a prestagdo de contas.

META 1.2 - Aquisi¢do de materiais de consumo ¢ permanentes para adequagdo da sala de)
sicomotricidade conforme previsdo de despeas deste Plano de Trabalho. }
Para a aquisi¢iio dos materiais contidos no item 9 desse Plano de Trabalho o departamento de compras
realizara 3 (trés) or¢amentos para a aquisi¢do do mesmo ¢ registro com fotos para a prestagio de

contas.

META 2.1 - Realizar inscrigdo de 30 (irinta) criangas ¢ adolescentes com Transtorno do Lspeciro
Autista que frequentam a APAE de Pouso Alegre/MG.

As inscrigoes do publico-alvo serdo realizadas nos 2 (dois) primeiros meses pela coordenadora do
projeto que preencherd as fichas de inscrigdo contendo assinatura do responsdvel com a autorizagdo de

participa¢do da crianga ¢ do adolescente e do uso de imagem dos mesmos para divulgagdo.

META 2.2 - Ofertar oficinas semanais de psicomotricidade ¢ atividades de vida diaria ¢ vida pratica
em 02 (duas) turmas de 13 (quinze) usudrios cada, no periodo matutino e vespertino com o lolal de
30 (1rinia) participantes, atingindo no minimo 60% do piiblico-alvo.

IAs atividades de psicomotricidade serdo realizadas pelo instrutor de atividades. sendo 2 (duas)
r

atividades de 2h por semana no periodo matutino ¢ 2 (duas) atividades de 2h por semana no periodo
vespertino. O instrutor de atividades contara com apoio da coordenadora do projeto ¢ orientagoes de

profissionais especializados da APAL de Pouso Alegre/MG.
As atividades de vida didria e pratica serdo realizadas pelo instrutor de atividades contendo
necessariamente atividades de culinaria, artisticas e horta/jardinagem. sendo 2 (duas) atividades de 2h

por semana no periodo matutino e 2 (duas) atividades de 2h por semana no periodo vespertino.

As atividades serdo realizadas de forma separadas sendo 2 (dois) dias semanais para a atividade de

psicomotricidade e 2 (dois) dias para as atividades de vida didria ¢ vida pritica. O instrutor das
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atividades contard com o apoio da coordenadora do projeto e orientagdes dos pmlissium;ﬁ;
%

especializados da OSC.

O instrutor de atividade ficara responsavel pela lista de frequéncia e registro de fotos das atividades.

META 3 — Ofertar 01 (uma) atividade de interagdo entre usudrios ¢ familiares na comunidade
semestralmente, com capacidade para atender a 60 participantes, atingindo no minimo de 30%

(cinquenta) de participagdo.

Serd realizada a cada 6 (seis) meses uma atividade do publico-alvo com os familiares na comunidade
que puderem participar.

Serdo realizados 2 (dois) encontros entre as criangas ¢ adolescentes com deficiéneia ¢ seus familiares
durante a execugdo do projeto, sendo: o 1° (primeiro) encontro no 6° (sexto) més ¢ o 27 (scgundo)
cncontro no 12° (décimo segundo) més. Com atividades de psicomotricidade na comunidade. como
brincadeiras motoras com equipamentos adquiridos com o recurso de projeto como circuito funcional.
jogos de encaixe ¢ brincadeiras ladicas promovendo um momento de desenvolvimento ¢l
fortalecimento de vinculo familiar e comunitdrio.

As atividades contardo com a coordenagdo do projeto, instrutor de atividades. fisioterapeutas ¢

assistente social da APAE de Pouso Alegre/MG.

N/

¢

w3/ Wi~ AC
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7. PRAZO DE EXECUCAO

12 (dozer meses apos a publicagdo do extrato da parceria

*I;R‘l‘l\‘ISf\() DE RECEITAS

i Origem

Valor

e
CRepasse

R$120.612.49 (cento ¢ vinte mil, seiscentos ¢ doze rears ¢ quareiti ¢ nove centavos)

D. PREVISAO DE DESPESAS

Quadro de Recursos |
| e Humanos Previsio de Despesas |
T T —— e ————— — ==
| ; , L Valor mensal
| Valor Valor mensalunitirio comencargos, ol
i 5 5 X . atalcom
| | Periodo Carga mensal sem Encargos transporte ¢ alimentagio \alor
Cargo/Fungio QTD eriode horiria Yor CHCATZON, '
‘ ‘ syay AT Cneargos por ‘
| (meses) Are o ranspore ¢ Fotal
| semanal por profissional | ) . A
o alimentacio A
| J | profissional {
| |
: - : T S T - I
ICoordenador W | |2 ‘{ 4h RS 646,78 RS V0000 ! RN 200,00 RS
| & S
! e el ! S —— . i }
Instrutor de anvidade | el | 20h RS | 717.00 | RS 1170 I8
| | | 2000 0
- S S —— § S — = S TamengmRs S R —— S S | S . 1
FOTAL | RS 2 617.00 )
Vo0 0o

Despesas Operacionais (material de consumo, servigos de terceiros, dentre outras indispensiveis para operacionalizagio do projeto)

Descerigio

1 Quantidade ]

|

'

‘ -
g

a0 da Sala de Lstimulagdo/Psicomotricidade

| sala

TOTAL

TORS Th LSS

Vidor Total

RS 70.401.32
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{ Previsio de Despesas com materiais
| permanentes - |
} Descri¢ao Quantidade Valor Unitirio ] Valor Total |
| - L b B
Bringuedo Educativo Tangram Colorido Em Madeira 18 X 18 Cm | RS 28,49 ‘ RS INAY
l | |
{Hmmucdn Pedagogico Madeira Almhave Vogais Ou Numerais | RE.2743 | RN 2743
ﬁ\n Atvidades 05 Bringquedos Pedagogicos - Primeira Infancia | [ RS 130,59 } R 13,59
| !
- - - T TR ‘ —_— 1 ‘
Kt Bringuedo Lducativo Didatico Encaixe Bebe Infantil Bebé Cor Colorido | | RS 51,53 | RS S s3
- FE : . - s g . . ; -
IAreola Aro Apilidade 12 Pegas Tremamento Funcional Circuito | RS 10601 RS T 1]
Cubos 3ebe Atvidades Pedagogico 8 Atinvidades 2 Dados | RY 16692 RS [0S
| - TR o SR, ) S e { ‘ {
INaenal Dourndo 611 Pegas Fm Madera - Bducativo Pedagogico l RS 13920 | I8y 1y o
| N A—— e I S S §
I aaerno be Frago 1 Desenho Infanul Magic Book - 64 Paginas | | RS 10690 | RS 1ho
== . — . R |
Prancha De Lquihibrio Bringuedo Educativo Maderra Bate Bumbo | RS 14041 RS T
Rolo Laercicios Bquilibrio Alongamento Ds1070 Dafoca Sports 2 R$ 170,00 ‘ RS 340,00
U ——— e B
Chapeu Chines Cone Demarcatornio Half Cone 20 Unidades | RS 84,90 i RS N4 0K
Isringuedo educativo pula corda 2 00m nylon saco plastico com aba 5 RS 30.00 | RS 150,00
Brnguedo educatyo relogio educativo | RS 3N T
{ e SR S - i
Crrcuito Espamado para Psicomotricidade ideal para Creches, Brinquedotecas, Particulares | | RS 17 i
e ; S e
Crrcuito Espuniado de 4 pegas para psicomotnerdade, creches, brinquedotecas ¢ outros | RE 1597 oy
I
e — ' - — |
Balance Stepping Stones Criangas - tieiamento equilibrio para criangas - Pista Obstaculos Brinquedos | | RS 399,00 RS 3wo o)
Sensorias para Promover Habilidades Coordenagdo Infanul Pologmase | S
Disco De Equilibrio Inflavel Balance Almofada Cushion Pilates Yoga Fisioterapia Fitness 33em ¢ 3 I RS 79,90 ‘ RS 237 500
Bomba (cores variadas) | R R N
I Inergy Tscada De Tremamento De Velocidade E Agilidade 6m - Conjunto de material de treino | RS 12990 | RS 124 90
fumarelo 12 degraus reguliveis com bolsa de transporte + 10 cones (5 faranja + 5 amarelo) + 4 estacas ¢ 1 |
frgolas - Futebol I-quipa de futebol Ixercicios de obstaculo, criangas. |




Associacdo de Pais e Amigos de Excepcionals de Pouso Alegre

Apae de Pouso Alegre

Rua Anténio Adaury Rios Furtado, 700 — Bairro Francisca Augusta Rios
CEP: 37.557-065, Pouso Alegre / Minas Gerais

APAE Telefone: (35) 3422-3322 / 3422635/

e-mail: pousoalegre@apaemg.org.br

Catte, Alegre MG

3 Site: https://pousoalegre.apaemg.org.br
Smiart TV 607 4K UHD LED - Wi-Fi Bluetooth Alexa 3 HDMI [ | j RSIs0o00 | RS wud
Video Game com processador de 8 nucleos, placa grafica AMD Radeon RDNA 2,16 GB de RAM | \ RS 3 Sp000 RS Y sduiy
GDDRO, 825 GB de memoria SSD ¢ suporte a jogos em até 8K, com 4K a 120 He, N R B ;

TOTAL RS 12 35897 | S 12 800,07

- QUADRO RESUMO DE PREVISAO T
L - DE DESPESAS S S |
| 7 Natureza dadespesa ] ~ Origem ,‘M""'_'f‘,’,g{"""”_"_(f'_'_(,‘,‘ﬂ'i"’f'_ﬂ_ifl"_Z L ~ Vadoranualestimado
1 Despesas com Recursos Humanos Repasse RS 31 404,00
5 JCSPUSUS OPericionals N ) - R - 7f{C|;?1;>c - RS 70 40132 {
[ Jux;w\;x; L‘;l;lrlql:llcl'ml.:D_L’I'.ml\lk‘I\h.‘,\' Repasse T T Ry as0097
- - VALOR TOTAL ANUAL DE DESPESAS: ; S




Associacao de Pais e Amigos de Excepcionais de Pouso Alegre

Apae de Pouso Alegre

Rua Antonio Adaury Rios Furtado, 700 — Bairro Francisca Augusta Rios
CEP: 37.557-065. Pouso Alegre / Minas Gerais

Telefone: (35) 3422-3322 | 3422-6357

e-mail: pousoalegre@apaemg.org.br

Site: https://pousoalegre.apaemg.org.br/

10. CONTRAPARTIDA
A APAE de Pouso Alegre/MG acredita no trabalho conjunto ¢ tendo em vista que o Projeto:

“Vivenciando ¢ Aprendendo com a CEMIG™ serd desenvolvido em parceria com a Prefeitura Municipal

de Pouso Alegre/MG, Secretaria Municipal de Politicas Sociais. Conselho Municipal de Direitos da

Criang¢a ¢ do Adolescente ¢ CEMIG, a APAE disponibilizara profisssionais que atuam na instituigdo
como: fisioterapeuta, psicélogo, assistente social e pedagogos a fim de executar um trabalho com apoio,
dircto de especialista no desenvolvimento da crianga e do adolescente com deficiéneia

1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO ‘ o

Serd repassado o valor de R$ 120.612.49 (cento ¢ vinte mil. seissentos ¢ doze ¢ quarenta ¢ nove centuvos)

°cm cota unica.
12. DATA E ASSINATURA ',

Pouso Alegre/MG. 22 de agosto de 20244

DoCUIMento assinade digitatmen e

o }b IVAN ALBERS
o | e Data: 22/08/2021 12:56;33-0300

Veritique ern https://vabdar iu.gov.br

Ivan Albers
Presidente da Apae de Pouso Alegre/MG ‘




