ASSOCIACAO SAO VICENTE DE PAULO DE SILVIANOFOLIS
CNPJ 19.036.524/0001-60 - Lar “Dona Julia Maria de Jesus”
Rua Professor Ladislau, 198 - Centro - Silvianépolis, Minas Gerais

ANEXO I

MODELO DE PLANO DE TRABALHO

PLANO DE TRABALHO - TERMO DE COLABORACAOQ

1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

RAZAO SOCIAL: CNPJ;
Associagdo Sdo Vicente de Paulo de Silvianopolis 19.036.524/000160

ENDERECO COMPLETO:
R: Professor Ladislau; 198 — Bairro: Centro; Silvianopolis - MG

TELEFONE: E-MAIL:

(35)3451-1180 e/ou (35)99737-1180 lardonajulia@hotmail.com
BANCO: AGENCIA:1972-0 CONTA ESPECIFICA: 6185-9
Banco Brasil

NOME DO REPRESENTANTE LEGAL:
Jorge Gomes Tavares

FUNCAO: RG: CPF:
Presidente MG-3. 556. 04

ENDERECO COMPLETO:

Av: Dr° :José de Magalhdes Carneiro; — Bairro: Centro
TELEFONE: CELULAR: E-MAIL:
(35) -1422 -3206 ‘@yahoo.com.br

2. OBJETO DA PARCERIA

Estabelecimento de bases de cooperagdo Técnica e financeira com o municipio de Pouso Alegre/ MG, visando o
abrigo e acolhimento de idosos de ambos os sexos, independente e/ou com diferentes necessidades e graus de
dependéncia, comidade igual e/ou superior 4 60 (sessenta) anos, em situagio de vulnerabilidade e/ou risco
social, promovendo a integragdo e promogiio humana, o aprimoramento e promogio de atividades institucionais,
a fim de proporcionar um desenvolvimento qualitativo nos servigos prestados aos seus assistidos, através de
atendimento adequado as necessidades dos abrigados pela instituigio.

3. PRAZO DE EXECUCAO

O prazo de execugdo sera de 48(quarenta e oito) meses.

4. OBJETIVO GERAL

Acolhimento institucional para idosos do Municipio de Pouso Alegre/MG, com idade igual ou superior a
60(sessenta) anos, de ambos os sexos, que ndo disponham de condigdes para permanecer com a familia ou nio

dispdem dos meios e condigdes necessdrias para a propria subsisténcia, devido a vivéncia de situagdg de
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violéncia e/ou negligéncia, situago de ruae/ou de abandono e demais situagdes de fragilidade e/ou rompimento
de vinculos familiares e comunitirios; mantendo assim suas caracteristicas moral, intelectual, espiritual e social
e, assegurando -lhes seus direitos.

5. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Acolher e garantir protegdo intelectual;

-Acolher idosos em virtude de decisdes judiciais, mediante custeio ¢ complemento de recursos financeiros;
-Prestar servigo de Acolhimento Institucional de longa Permanéncia;

-Atender com qualidade as necessidades basicas dos acolhidos;

-atender o Municipio de Pouso Alegre/MG, no abrigamento do idoso em situagdo de vulnerabilidade e/ou risco
social, com 13 ( treze) vagas sociais, sem distingdo de género.

Contribuir para prevengao de agravemento de situagdes de negligéncia ¢ rupturas de vinculos familiares;
Possibilitar convivéncia com a comunidade;

Promover acesso 4 rede socioassistencial e aos demais orgaos do sistema de garantia de direitos;
Diminuir esteriotipos negativos com relagio ao envelhecimento;

Promover acesso a programagdes culturais, lazer, recreagio, descontragio,

Realizaras comemoragbes das datas festivas, aniversanantes do més, através do projeto apadrinhe um idoso com
a participagdo padrinhos e/ou madrinhas, familiares; voluntirios e comunidade a fim de promover a
socializacdo:

Promover momentos de descontragdo, interagio, socializagdo entre grupos;

Proporcionar um envelhecimento mais longo e saudavel,

Promover a convivéncia mista entre os internos de diversos graus de dependéncia.

6. JUSTIFICATIVA

A populagio idosa tem crescido muito no Brasil e no mundo; os estudos mostram que ano de 2025 o Brasil tera
em média 34 milhdes de habitantes com mais de 60 (sessenta) anos de idade. Essa realidade retrata o aumento
da expectativade vida, trazendo o desafio de propor politicas publicas que va ao encontro desta demanda.
Com o avango da idade e a significativa perda da autonomia, a situagido de dependéncia dos cuidados de
terceiros € uma vulnerabilidade com impacto importante na vida das pessoas idosas, por isso, deve ser
consideradano seu conjunto de varidveis multidimensionais, em especial quando associada 4 pobreza ou &
extrema pobreza, constituindo assim uma situagio de vulnerabilidade social. Essas pessoas podem estar em
situagdo de desprote¢io social, devido a vivéncias de situagoes de violéncia e negligéncia, em situagdo de rua e
de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, emergindo, assim, a necessidade urgente de
acolhimento e prote¢do integral.

Diante disso, as Instituigoes de cuidado as pessoas idosas sao algumas das alternativas para atendimento dessa
demanda. Assim sendo, torna-se necessiria e essencial o atendimento do idoso através da associagdo, os quais
serdo atendidos por equipe multidisciplinar, garantindo sua integridade, historia de vida e qualidade de vida.

7. METODOLOGIA

- Manutengio e custeio referente a internos abrigados pela Institui¢ao de longa Permanéncia-ILP

- Custeio de translado em caso de obito;

- Proporcionar o acompanhamento do idoso pela equipe multidisciplinar;

- Acolhimento de idosos na Institui¢do através de encaminhamento do Municipio de Pouso Alegre/Mg,

respeitando o limite de vagas pactuadas;

- Contatos permanentes com setores assistenciais;

-Contato com o poder judiciario;

- Promogio de festas (Natal, Reveillon Aniversariantes do més, Camaval, Pascoa, Festa Junina , Dia dos pais,

dia das mies ), em conjunto com a comunidade e com os membros das Politicas Sociais do Municipio apés o

termino da Pandemia;

- Socializagido com os familiares dos institucionalizados através de integragio e fortalecimento de vinculo;

através de visitas diarias (15:30 as 16:30); e visitas aos familiares sempre que possivel, lembrando que no

momento estamos impossibilitados devido 4 Pandemia, porém fazemos videos chamadas;

- Buscar a autossuficiéncia do idoso através de atividades de valorizagdo; melhorando o Déficit Cognitivo,

através de atividades de que estimulam o raciocinio, e a percepgio do mundo a sua volta, equilibrio, a fala, etc;
E. temos também o dia da beleza onde corta se os cabelos, faz se pinturas das unhas, cabelos.
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- Proporcionar atividades com criangas, adolescentes e jovens de escolas, Universidades, com misicas, lanches,
almogos, festas, leituras, recreagdes, rodas de conversas ¢ através desses eventos pretende-se trazer lembrangas e
desenvolver a imaginagao, qualidade de vida e criatividades para esses idosos e o convivio com a comunidade,
€]

- Reunido de equipe para relacionar os problemas e procurar solugdes através de trocas de experiéncia e
conhecimento; proporcionando atendimento médico 4 cada 15(quinze) dias ou sempre que necessario;
atendimento com fisioterapeuta semanalmente, e todas as refeicdes sdo orientadas pela nutricionista
diariamente; atendimento e acompanhamento com Assistente Social.

8. METAS E RESULTADOS ESPERADOS

Metas (descrigdo/quantitativo) Tempo de duragdo estimado Resultados esperados
1-Assisténcia aos 13 (treze) idosos | Todo o periodo da vigéncia Proporcionar o atendimento das

do Municipio de Pouso Alegre/MG necessidades basicas, impactando

em tempo integral na melhora de vida do acolhido.
2-Proporcionar ao idoso acesso a | Todo o periodo da vigéncia Minimizar o impacto do risco
meios de contato comunitirio e com efou vulnerabilidade social, coma
familiares (P6s Pandemia) preservacio de vinculos afetivos

e familiares.

8.1- INDICADORES PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS

- Planilha de evolugdo do atendimento aos acolhidos:

- Relatorio mensal da situagdo dos acolhidos nas vagas pactuadas com o Municipio de Pouso Alegre/MG,
discriminando as atividades desenvolvidas;

- Relatério de analise de risco dos beneficiarios pela Instituigdo de Longa Permanéncia — ILPL; e

- Relatério fotogrifico das atividades, condigdes fisicas e ambientes da Instituigio de Longa Permanéncia -TILPIL.
-Pesquisa de satisfagido com os idosos e seus familiares.

9. PREVISAO DE RECEITAS

A previsio de receita ¢ de RS R$233.335,44 (Duzentos e trinta e trés mil, trezentos e trinta e cinco reais e quarenta
€ quatro centavos) anual no exercicio de 2024, no caso de ter todas as vagas ocupadas.

10. PREVISAO DE CONTRAPARTIDA

- Serdo custeados pela Associagio: Enfermeira, Técnicas de enfermagem, Nutricionista, Fisioterapeuta,
Farmacé€utica e Assistente Social/ Psicologo.

Bem como as acomodagdes, camas, colchdes, cadeiras de banho e rodas, aparelhos: Glicemia, aferir de
pressdo , termdmetro, material de curativos, fraldas e medicamentos, produtos de higiene pessoal .
Roupas: cama, mesa e banho.

11. DETALHAMENTO DAAPLIC&CEG DE RECURSOS FINANCEIROS

ESPECIFICACAO VALOR
Categoria Quantidade de TERL Valor Total
Profissional profissionais L2 dﬂ 2L Mensal
profissional
S Cuidadores 06 RS 1.495,24 RS 8.974.44
Pagmen I e 02 RS 149524 RS 2.991,48
Auxiliar de servigos | 03 RS 1.495,24 RS 4.487,22
gerais
Aquisi¢do de | Camnes em geral RS 1.500,00 R$1.500,00
Carmes
Material de Agua, luz , internet e RS 991,48 RS 991,48
Consumo telefone fixo e movel,
entre outros.
Combustivel e R% 500,00 RS 500,00
Combustivel e | manutengio do
manutengao | yejcylo: placa
do veiculo | pUL1H34, ano

it
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fabricagao/modelo
2022/2023, marca
/modelo Chev/Spin
18L AT Premier,
cor prata,
combustivel Alcool/
Gasolina, codigo
Renavam n”
01301223295,

VALOR TOTAL: R519.444.62

12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Serdo repassadasparcelasmensais no valorde R$1.495,74 (Um mil, quatrocentos e noventa e cincoreais ¢ setenta
¢ quatro centavos) por vaga ocupada, conforme relatorio mensal com a discriminagio dos acolhidos, no limite de
13 (treze) vagas, totalizando o valor de R$19.444,62 (Dezenove mil, quatrocentos e quarenta ¢ quatro reais ¢
sessenta e dois centavos) mensal, reajustado em consonédncia com o IPCA a cada doze meses de parcela.

13. DATA E ASSINATURA

Pouso AlegreMG, 24 de Janeiro de 2024,

Fk_!ﬂ"""
JORG S TAVARES
Presidente
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